
 

 

 

СТАНОВИЩЕ 

от 

Асоциация на медицинските козметици 

 

ОТНОСНО: образователно-квалификационната степен „медицински 

козметик“ в контекста на Националната и Европейската 

квалификационна рамка 

Настоящото становище има за цел да представи правния и образователен 

статус на квалификацията „медицински козметик“, както и да очертае нейната 

съотносимост към националната образователна система и European Qualifications 

В българската правна и образователна система професията „медицински 

козметик“ не е нормативно уредена като самостоятелна регулирана медицинска 

професия. Тя се използва като термин с практическо значение, обозначаващ 

разширена квалификация в рамките на професията „козметик“, с насоченост към 

познаване на кожни състояния, естетични процедури и работа в среда, свързана със 

здравни грижи. Придобиването на тази квалификация се осъществява, в рамките на 

колежанското образование съответните Медицински колежи към Медицинските 

университети, чрез степента „професионален бакалавър“. 

Съгласно съпоставката с Европейската квалификационна рамка, посочените 

образователни нива кореспондират съответно с нива 4 и 5, а при придобиване на 

степен „професионален бакалавър“ – с ниво 6. Европейската квалификационна 

рамка функционира като инструмент за прозрачност и сравнимост на 

квалификациите в рамките на Европейския съюз, като поставя акцент върху 

резултатите от ученето – знания, умения и компетентности. В този смисъл 

квалификацията „медицински козметик“ може да бъде позиционирана като 

професионална квалификация със средно към високо ниво на специализация, без 

да достига характеристиките на регулирана медицинска професия на този етап. 

От съществено значение е да се подчертае, че независимо от използваната 

терминология, тази квалификация не предоставя правоспособност за извършване 

на медицински дейности. Съгласно действащото българско законодателство, 

включително нормативната уредба в областта на здравеопазването, дейности като 

диагностика, лечение, както и извършване на инвазивни процедури са изрично 

запазени за лица с придобита медицинска квалификация. В този смисъл, лицата с 

квалификация „медицински козметик“ могат да упражняват дейности, ограничени 

до козметични процедури, поддържаща грижа и дейности с естетичен характер, 

както и да подпомагат медицински специалисти в рамките на лечебни заведения, 

без да осъществяват самостоятелна медицинска дейност. 



 

 

В европейски контекст следва да се отбележи, че 

професията „медицински козметик“ не е хармонизирана като регулирана професия 

съгласно правото на Европейския съюз, включително по смисъла на Директива 

2005/36/ЕО относно признаването на професионалните квалификации. Това води 

до различия в правния статус и обхвата на допустимите дейности в отделните 

държави членки, като признаването на квалификацията се извършва на 

индивидуална основа и при съобразяване с националното законодателство на 

приемащата държава. 

С оглед на изложеното, може да се направи извод, че квалификацията 

„медицински козметик“ представлява професионална квалификация с ясно 

изразена практическа насоченост, която попада в диапазона на нива 4 до 6 от 

Европейската квалификационна рамка.  

В този смисъл е необходимо ясно нормативно разграничаване на обхвата на 

дейностите, както и прецизиране на употребата на термина с оглед избягване на 

правна неяснота и защита на общественото здраве. 

 


